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Native de la région, j’ai passé 19 ans en région parisienne où j’étais
partie faire des études de danse. Je suis rentrée en août à Saint-Junien
pour me rapprocher de ma famille et ainsi faire
bénéficier à mes enfants d’un cadre de vie « plus vert ».
J’ai découvert Énergie Citoyenne suite à la « rencontre » avec Yoann
lors de la journée des nouveaux arrivants. Nous sommes de la même
génération et sa vision me semble cohérente et tout à fait réalisable.
Faire avancer Saint-Junien me semble important, en tenant compte de
chacun.
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Originaire de la région, je suis parti à Albi pendant 10 ans pour
débuter ma carrière professionnelle. De retour depuis 8 ans, mon fils de
10 ans a intégré le club de foot ASSJ après avoir essayé plusieurs
sports sur la commune. C’est naturellement que je me suis impliqué dans
le club et que je suis devenu entraîneur bénévole pour les jeunes. Pour
ma part, je pratique le tennis dans le club de Saint-Junien.
Le mouvement Énergie citoyenne m’a séduit par la diversité et la
richesse de chaque profil, ainsi que par les échanges d’idées entre nous
et les habitants, dans le but de faire évoluer la ville de manière
positive.
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Je suis membre de Saint-Junien Environnement, de l’Oseille citoyenne et
du club Couture loisir, couture plaisir.
Tout au long de leur mandat, j’ai apprécié la volonté des élus du
collectif Énergie Citoyenne de faire bouger les lignes au sein du
conseil municipal vers plus de transparence et de prise en compte de la
parole des citoyens. C’est pourquoi j’ai souhaité rejoindre la liste «
Saint-Junien de toutes nos forces ».
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Originaire du nord du département et papa d’un petit garçon de deux ans
né au centre hospitalier Roland Mazoin, je suis profondément attaché à
notre ville que je parcours maintenant régulièrement en poussette ce qui
me donne une vision concrète des besoins de sécurité et d’accessibilité
pour tous.
Sportif licencié dans un club de cyclisme, je fais aussi de la course à
pied pour le loisir dans nos rues et chemins. De plus, je suis
régulièrement présent au Palais des sports pour encourager les «
Panthères de Feu ».
Mon parcours de vie est ancré dans la réalité du travail : ancien élève
en sport-études VTT, j’ai connu les réveils à 3 h du matin en intérim
dans nos usines locales. C’est ensuite mon métier de plombier-
chauffagiste qui m’a amené à travailler à Saint-Junien en 2017, une
activité que j’ai exercée au plus près des habitants, dans les rues et
les villages de la commune. Aujourd’hui assistant d’éducation, je suis
également trésorier du FSE et organisateur d’événements, comme le loto
du collège. Mon travail m’amène à traverser quotidiennement la ville et
le pont Notre-Dame, un trajet qui me permet de garder un œil attentif
sur l’évolution de la circulation dans la ville et de notre espace
urbain.
À 28 ans, je m’engage pour apporter le regard d’un actif qui connaît la

https://www.energie-citoyenne-saint-junien.fr/wp-content/uploads/2026/02/23-Florian-R.png


valeur du travail et la réalité du terrain. Mon choix de rejoindre
Énergie citoyenne s’est fait naturellement. leur vision d’une
transparence démocratique, d’une écologie concrète ou d’une justice
sociale, résonnent avec mes convictions. Je veux mettre toute mon
énergie au service de ce projet pour bâtir une ville plus sûre, plus
fluide et plus dynamique pour chaque génération de Saint-Juniauds.
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22 : Hélène Lavergne
écrit par Piel Jean-Sébastien (Jayce) | 27 février 2026

Je suis vice-présidente de l’association Loccasedelire qui s’occupe de
créer des animations et des événements autour du livre, de la lecture
(livres et kamishibaïs) et de l’écriture. Nous travaillons, notamment,
avec des centres aérés et des écoles de Saint-Junien et de la POL. Nous
participons depuis plusieurs années, entre autres, aux Nuits de la
Lecture ainsi qu’au Printemps des Poètes. Je suis également bénévole au
CLAS (contrat local d’accompagnement à la scolarité) de la Parenthèse de
Glane pour aider les enfants inscrits à faire leurs devoirs après
l’école. Passionnée de vélo depuis plus de 40 ans, j’ai effectué de
nombreux voyages à bicyclette et suis une fervente partisane du vélo en
ville.
J’ai décidé de rejoindre la liste d’Énergie Citoyenne parce qu’il me
semble qu’une deuxième liste dans une ville de la taille de Saint-Junien
est une très bonne chose et permet de créer un vrai débat démocratique.
Saint-Junien est une ville à taille humaine où il fait bon vivre et
j’espère, en particulier, que notre liste donnera à notre ville les

https://www.energie-citoyenne-saint-junien.fr/22-helene-lavergne/
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voies et pistes cyclables qui lui manquent pour faire d’elle une ville
où nous pourrons circuler sans danger, à pied, à vélo et (car il le faut
bien de temps en temps !) en voiture.
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Je suis depuis plusieurs années conseiller litige bénévole auprès de
l’UFC-Que Choisir de Haute-Vienne.
La liste de Yoann Balestrat incarne le renouveau et porte des
engagements, comme par exemple la participation citoyenne dans la
construction des projets et la transparence économique, qui me tiennent
à cœur.

Réunion du Conseil Communautaire POL du 29 janvier 2026
Réunion du Conseil Communautaire POL du 16 décembre 2025
Réunion du Conseil Municipal du 9 décembre 2025
Réunion du Conseil Communautaire POL du 27 novembre 2025
Faire du vélo à Saint-Junien… Une vraie gageure, un grand danger !
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